Ma maison saine au naturel

RECETTE - AU JARDIN

Les ingrédients naturels ont d'excellentes propriétés pour protéger vos plantes intérieures
ou extérieures.

1° recette - Protégez vos plantes du
mildiou

A titre préventif, le nettoyant concentré a base de savon de Marseille et de
bicarbonate (cf. Vidéo recette - Le nettoyant concentré) est un bon moyen de lutter
contre le mildiou.

Pour cela, il vous suffit de pulvériser la préparation directement sur vos plantes
régulierement (1 fois par semaine environ).

2°me recette - Protégez vos plantes de
maladie ou d’insectes ravageurs avec du
savon noir

A titre préventif, le savon noir fera une barriére efficace contre les maladies ou les
insectes ravageurs.

Pour cela, mélangez 1 cuillére & soupe de savon noir a un litre d’eau chaude, diluez
puis versez dans un vaporisateur.
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Conseils d'utilisation

Pulvérisez votre préparation sur votre plante, puis nettoyez vos feuilles avec une

lingette microfibre.

La préparation vous permet, pour les plantes d'intérieur, de les protéger tout en les

neftoyant.

L'astuce de Sarah !

Le savon noir est également tres efficace pour nettoyer les outils de

jardinage.




