Ma maison saine au naturel

RECETTE -
LE NETTOYANT POUR LE SOL

Pas besoin de vous compliquer la tdche pour nettoyer votre sol, vous navez besoin que
de 2 ingrédients naturels et de I'eau !

Les ingrédients du nettoyant pour le sol

Vous n‘avez besoin que de :

. Savon noir - Pour nettoyer, dégraisser ;
. Vinaigre blanc - Pour désinfecter et désodoriser ;
. Une base d’eau.

Et c’est tout !




Ma maison saine au naturel

La préparation
Dans un bac de lavage, versez pour 10 litres d’eau chaude :

« 5 cuilléres a soupe de savon noir ;
. 3 cuilléres a soupe de vinaigre blanc.

Conseils d'utilisation

Cette préparation est utilisable sur tous les types de sol.

Attention au parquet

N’humidifiez pas trop votre sol, pour éviter que celui-ci ne gondole avec le
temps.




