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RECETTE - 
LES DÉTACHANTS

Le détachant à sec des tâches de gras

Contrairement à ce que les industriels nous font croire, il n’y pas pas besoin de produits 
ultra-chimiques pour détacher efficacement. 

Voici 3 techniques naturelles !

Pour détacher vos tâches de gras ou d’urine, rien ne vaut la Terre de Sommières !

C’est un excellent détachant à sec, particulièrement efficace sur les tâches de gras.

Pour cela, venez recouvrir votre tâche de gras avec la terre de Sommières.
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Puis laissez reposer pendant plusieurs heures (minimum 3 heures, dans l’idéal une 
nuit). La Terre de Sommières va absorber toute la tâche de gras. 

Après le temps de pose, retirez l’excédent de terre avec une cuillère. 

L’astuce de Sarah !
N’hésitez pas à ajouter un bocal / un verre par-dessus votre tâche recouverte 
de Terre de Sommières, sur tout le temps de pose. 
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Vous pouvez également venir frotter avec une petite brosse pour retirer la terre prise 
dans le tissu.

Enfin, aspirez avec un aspirateur toute la terre restante.

Votre tâche a disparu !

Le détachant à base de savon

Le détachant à base de bicarbonate de soude

Pour les autres types de tâches, vous pouvez utiliser 2 types de savon : 

• Le savon de Marseille : frottez votre savon de Marseille directement sur la 
tâche humidifiée à l’eau froide. Puis passez en machine ; 

• Le savon noir : de la même manière, déposez un petit bouchon de savon 
noir sur la tâche humidifiée, frottez tout doucement sans étaler votre tâche puis 
passez en machine. 

Pour les tâches les plus récalcitrantes, déposez d’abord du bicarbonate de soude sur 
la tâche.

Laissez le bicarbonate de soude reposer pendant 3 heures.

Puis venez frotter avec du savon de Marseille ou du savon noir, avant de passer en 
machine. 

Le bicarbonate de soude a des propriétés décapantes et désodorisantes puissantes.

Les 2 règles de base pour détacher efficacement : 
1. Plus la tâche est rapidement traitée, mieux c’est ! 
2. N’utilisez pas d’eau chaude, cela fixe les tâches et les couleurs. 


