
Ma maison saine au naturel

INGRÉDIENT - 
LE MARC DE CAFÉ

Incontestablement l’ingrédient naturel le plus économique du placard !

Ne jetez plus votre marc de café à la poubelle !

Ce café concassé est un excellent allié pour faire votre ménage au naturel.

Le marc de café est un excellent désodorisant et dégraissant. Il peut même vous aider 
à polir vos parquets. 

En préventif, il permet d’éviter les bouchons de gras dans les éviers.

Les propriétés du marc de café



Ma maison saine au naturel

Celui que vous utilisez chez vous, et ça ne vous coûte rien puisque c’est 100% de la 
récup !

Quel marc de café choisir ?

Dans un bol (cf. fiche récapitulative sur le désodorisant)

Comment le conserver ?


